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「有許多未來的事情，我現在不能識透，
 但我知誰掌管明天，我也知誰牽我手。」
朦朧中聽到房外人聲嘈雜，我眼卻睜不開，不久就又睡

了。不知過了多久，才慢慢醒來，看見家人圍在我床邊，大
家都帶著喜悅而詫異的眼看著我。原來，我已在醫院昏迷有
好幾天了。從家人和朋友口中，我才知道發生了甚麼事！

在2010年7月30號的早上，我一起床，就感覺胃痛得很
厲害，吃了藥還是痛。其實，過去的一週已稍感胃痛，只是
我沒有理會。這時，我讓在香港的太太為我找一位腸胃科
醫生朋友的電話，多次致電診所未果後，便直接撥打
他家電話，心裡不抱著太大的希望。忽然，醫生的
太太接聽了，她為我找到了她先生，要求我即刻去
醫院。當時我心裡忐忑，叫救護車，還是叫計程車
呢？我心想，這只是胃痛，就叫計程車好了，不
希望讓人覺得我小題大作，這個決定竟是上帝的 
保守！

實在太痛了，我艱難地熬到了醫院，急步走
進候診室。這裡出奇地空無一人，很快我就被帶
進了護士房。我想，如果我只告訴她：「我胃
痛」，她可能會先替我做檢查，拖延很久，所以
我乾脆告訴她「我的胸口疼痛」，因為胸口疼痛
可能牽涉很多危急的情況。不出所料，那位護士
馬上把我帶進了急症室，奇怪的是裡面也沒人。
幾個護士替我做完檢查，不到一分鐘醫生
回來就告訴我：「你是急性心臟病-心肌梗
死」。晴天霹靂，我一直覺得自己是一個
健康的人，怎會如此的呢？醫生給我打過 

生死，誰掌管?! 黃思敏醫生 
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麻醉針，我很快就失去了知覺。
在一個多小時的急救裡，醫生發現我心臟的四條血管堵塞

了三條。他打通了一條，另一條放了一個支架。他預計我能恢
復，就把我推出了手術室。等我醒過來不久，我的情況又再次
惡化，心臟跳得異常地快，還開始嘔吐，這顯得很不樂觀。醫
生即時為我動手術，再一次進行搶救。有一位該醫院的麻醉
師友人，得知我的情況後便趕來醫院看我。我康復後在教會再
遇見他，才知道以當時我的嚴重程度，在他看來，我要活著離

開手術室幾乎沒有可能。我們都無比感恩，因為知道上帝 
掌管一切！

為什麼說連我坐計程車去醫院都是上帝的保守？
因為，如果我叫救護車，一上車便會診斷出是心臟
病；我就會被送往另一所可以做心臟手術的醫院，
而不是這家只能急救而不能動手術的急症室。上帝
知道另一間醫院的心臟科已擠滿心臟病病人，人手
短缺。在人看來我是去錯了醫院，上帝卻是掌管一
切，為我預備最好的。後來才知道在那時，家人、
牧師和弟兄姐妹們都在為我禱告。做護士的妹妹得
知我的情況後也知道是生死關頭，只有上帝可以救
我；獨自在洗手間，跪下為我禱告。

在這危急的日子，當前醫院沒法醫我；轉醫
院沒有近的可以收我；遠的因星期五路段繁忙而
不好坐車；想用直升飛機送我卻遇上了機坪維修
而無法使用。在人看來，我不單去錯醫院，也去
錯了時間。但上帝又豈有不知道呢！最後，醫院
決定用救護車送我去芝加哥大學醫院，可是單
是把我放上救護車，就用了差不多一個小時。 
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幾經波折，浩浩蕩蕩的九個醫務人員，經歷了越三
個小時的車程，終於到了。一到步，醫生馬上給我
做急救手術。手術又是二個多小時，他已經用盡了
辦法，在我身上多放了兩條支架，還嘗試使用一個
剛剛在2009年才批准採用的泵連接我的心臟。最
後還是放不進去，只有放棄。主診醫生坦白地告訴
我的家人，對我能否度過當天晚上，他也沒多大的
把握，但也要等天亮以後才能決定採取甚麼下一步
的對策。醫生對我襟兄說：「他是最嚴重的心肌梗
死！」。家人雖然都很擔心，但已經夜深，大家也
辛苦了一整天，留在醫院也無補於事，他們只好回
家。我妹妹因怕母親擔心，她還是帶著已經通宵了
一晚上的疲憊留了下來。也正因她的留下，見證上
帝如何親自把我從死亡邊緣拉回來。

北美被批准使用，從來沒有人從胸口植入過，而在
歐洲也只有兩個病例。所以醫生馬上又召集人員，
嚴陣以待地進行會議。一直持續到中午，手術才開
始。使用這個儀器有一個規定，就是在放進心臟72
小時之後必須取出來，如果病人的心臟沒有好轉的
話，就等於手術無效。到了晚上六、七點手術才完
畢。在醫生出來宣佈儀器成功植入時，等候室的家
人和弟兄姊妹歡呼若狂。但接下來的72小時，我的
心臟是否能夠再次正常跳動，最終情況怎樣，仍是
未知之數，只知道上帝掌管一切。 夏末秋初，太平洋水域形成的颱風特別多，今

年年初起已有23個了。
在香港長大，對颱風一點也不陌生。學生時

代，打風等於放假，是可以玩不用上學開心的日
子。之後來到多倫多生活，因是內陸，就沒受過颱
風的威脅。

日本是海島，每年都受著大大小小的颱風吹
襲。通常，日本政府不會如香港般發出風球警報，
要求市民留在家中。日本天文台只會發出強風警
報，各人自行決定停工停學一天或繼續上班上學，
自己對自己安全負責。你不準時上班上學，公司學
校都可能當你缼席。剛來時有點不能接受這規矩，後
來想想香港地方小天氣情況相近，但是日本很大，
每個地方天氣情況都不同。可能所住A地的風不
大，工作B地就下大雨，政府不能一一為市民決定
去向，人們就只好自己照顧好自己了。不過，如果
所在地收到避難警報，就一定要遵守規定去避難，
因政府有最先進的儀器預測天氣，它知道的一定比
你多，所以有時為安全起見，就要立刻行動去安全
的地方避難。

住在大城市高樓中，打風的日子，只要不出
門，在家有足夠的食物，雖會在上班上學因電車巴
士停止，交通上的少許不便之外，對生活都不會有
很大影嚮。但看到新聞裡山泥傾瀉、水浸、封路等
消息，心還是會為農作物失收或人受傷而心痛，但
之後很快就忘了，日子還是繼續着。

但今年九月第18號颱風，改變了我的想法，
颱風水害不是遙遠小鎮的事，也影響到我。

18號強勁颱風給關東帶來狂風暴雨，茨城縣
內的常總市（在東京東北部，只距離我家60km）
因鬼怒川堤壩決堤氾濫，造成大規模水災。我好朋
友家離我家才20分鐘車程，她一家因住在高地，
沒有受到太大的影嚮。但她認識的人中有因這一場
颱風突然變成災民，現代城市一夜變成水城，安樂
窩變成泥屋，洗也洗不乾淨。

災後，有3000位以上的義工去幫助清理，政
府和救助團也有支援。災民被安排住在學校大堂和
收容所，在紙皮分隔的小空間中，雖然有很多不便
卻也算是暫時安身。之後，還有義工團體繼續幫助
重建的工作。下週就有個清理團要來四天，協助收
拾並洗淨受災房屋，義工們都要睡在車上。朋友的
教會在週五一早就一起煮了100個便當送去災區；
住東京，離得遠的，就協助收集適合的衣服鞋襪迅
速送給負責派發的義工。真所謂有錢出錢，有力出
力。冬天就到，日常的常用品衣服還是不夠，希望
有更多的捐助和捐款可以解決災民的燃眉之急！

事發3週後有位常總市災民母親在Facebook面
書中寫到，「我恐怖、不安、焦急，又怒又悲，但
仍要每天努力去收拾清潔，想快快回復正常生活...
但我很不安想大哭駡....一直乖乖聽話的孩子們安靜
忍受著受災生活，但他們心其實受到很大的衝擊...
能寫出感受，我舒服了一些...」

這媽媽的心聲與很多常總市市民一樣，大家
都想像不到自己會成為災民，會突然失去家園，要
受救助。真的不能想像，看似安全的地方，有堅固
高高的堤壩，一塲幾小時的豪雨就做成城市給氾濫
川水淹沒了。電柱倒地，大樹連根拔起，車子浮
起，大廈屋子穿洞，綠色的田地全變成泥漿地。心
中有了疑問，我住的地方是否真的安全？會有洪災
嗎？那裡才安全？加拿大美國有雪暴、龍卷風；台
灣香港颱風也不少；日本有地震再加颱風；中國天
災更不少...地球上真是那裡也沒有安全地，人真是
很渺小，在天災中，一點自救的能力也沒有！

聖經詩篇29：10-11安慰我心說：「耶和華坐
在洪水之上為王；耶和華坐著為王，直到永遠。耶
和華必賜力量給他的百姓， 耶和華必賜平安的福
給他的百姓。」

在幾週幾月後，災區的支援關注就會越來越
少。如同海嘯311後的今天，因各種原因還住臨時
住所的災民也少了人關注，但我認識的一班太太們
到現在，還堅持每月一次去福島探訪他們；多間
教會也繼續在當中做關顧探訪支援的工作。關懷協
助是持久戰，雖要不停的互相鼓勵加油。在遠處的
你，可否以祈禱或行動支持日本的災民？

颱風後的常總市

那天晚上，我的情況反反覆覆，醫生和謢士
也不時進出病房。到了清晨五時多，我的情況又急
轉直下，心跳達到二百以上，血壓下降到60/30。
同時醫生發現我肺部已經積水，肝功能開始衰竭，
如果腎臟也出現衰竭，所有器官一起崩潰的話，我
就沒命了。我妹妹知道那是生命最後的一刻，很
害怕，但也很無助，她哭了起來。剛好我太太的姐
姐和襟兄因睡不著回到醫院，看見我妹妹已哭不成
聲，深知事態嚴重。他們便一起到等候室裡跪下，
流著淚，大聲向上帝呼求。奇妙的是，也正是同一
時間，我在香港的兩個兒子也來電詢問我的情況，
他們也在香港為我切切祈禱，這樣大概過了半個小
時。我妹妹回到病房，發覺裡面竟然回復了平靜 。
多麼奇妙啊！上帝垂聽了他們的禱告，施行了拯
救，把我從死亡邊緣拉了回來：我的血壓開始回
升，心跳減慢，情況開始穩定了。後來我才知道，
那一個晚上，弟兄姊妹半夜也輪流地為我祈禱。對
著弟兄姊妹給我的愛心，有說不盡的感恩。

第二天早上，我的情況雖然穩定下來，醫生卻
沒有掉以輕心，認為需要再次嘗試把那個新儀器放
進我的心臟，即使冒險通過大動脈放進去，也要進
行。其實這真是一個非常冒險的決定：一方面是如
果從胸口植入儀器，在手術過程流血不止，我就可
能死在手術台上了；另一方面，這個儀器才剛剛在

我昏迷的數個晚上，因妹妹是護士的緣故，
陪著我的職責自然地落在她身上。一個晚上，上帝
藉著聖經的話給她安慰說：「他若求告我，我就應
允他；他在急難中，我要與他同在；我要搭救他，
使他尊貴。我要使他足享長壽，將我的救恩顯明給
他。」聖經詩篇 91:15-16。當她看見這段聖經的應
許時，心中像放下大石，她知道上帝會搭救我。

感謝上帝的恩典和憐憫，當我醒來以後，我
的心臟也恢復到可以自己進行血液循環的程度，醫
生在72小時之後把那儀器取了出來。2010年8月11
日，我正式出院，結束十二天的醫院驚魂。我向身
邊的人說：「這個上帝的神蹟不是給我看的，因為
我不知道，到我醒來，風暴已過，又變得風平浪靜
了。但都是給你們作的見證。」

「祂是我旅途的良伴，縱遭遇各樣災害，
我救主必與我同在，祂寶血把我遮蓋。」
倘若上帝是我們危難中的幫助，能如此的拯救

人的生命；上帝同樣可以拯救我們的靈魂，將我們
從永死中拯救過來，進入永生，關健在於——你願
意嗎？

更正啟示:本報第150期，因誤繕，更正首頁文章《愛的暖流》作者名字應為「金李頌恩」請查照。
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