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ᅃĂ๢ܸࣿ࿄ࣿڦ཈቟

ሞ马太ޟ音 19 ቤ 10—12 节ǈ耶ẕኸ؜不

嫁不ൾ๟ᅃዖڦ领๴ǈ而ሞ哥林多前书 7 ቤ 7

节ǈ保罗劝勉教会ڦ弟Ⴂᢂ妹ၟ他ᅃᄣ守独身ǈ

并同้ኸ߳؜人领๴神ܷڦ赐也有不同ă“ 领

๴ ” ሞ原来ڦ意思๟有ీ力থ๴ڟ神ߴ我们那

ኵڥ羡డ为天国而守独身ኄፌ高֫次ڦ情操ă

඗而ኄඐ不๟人人੍ጲᅙ有ీ力去领๴ڦă

其实ǈᅃ个人ీ঳婚与否取ਦ于神ڦ带领ă

඗而除କ神ڦኼ意ྔǈ其ዐ也牵涉ڟ人ڦ领๴

与取ၠă而ሞ教会ዐǈ࿄婚ڦ弟Ⴂᢂ妹多不愿

意থ๴独身ڦ说法ǈኻ说现้ධ๟ڇ身去形容

ጲ己ڦጒ઄ă为什஺弟Ⴂᢂ妹会࡞಄用独身ኄ

词ࣹ ? 因为๢婚而࿄婚ڦ过ײዐ委实有࢔多挑

቟ǈ而我们࡞಄去面对ኄၵ挑቟ǈे上来ጲ父

జ亲友߳ݛ面ڦ压力和环境ڦ冲击ǈ造ׯ我们

႐理上ڦઓవă

首ံ৽๟ጲ卑ǈ多ณጲਥ不够好才不ీ঳

婚ǈ౎ްᅃ౎ǈ౎华飞逝ǈ৽更添ጲ卑感ă另

ྔᅃዖ႐理上ڦઓవ๟ࠜڇǈ尤其๟女Ⴀǈᅃ

般ಐྭ可ᅜᅈ੍或ᅈ赖别人而ኧ撑ጲᅙڦ人ǈ

看见别人ᅃ双ᅃ对ڦĂ而ጲ己ඐධ๟形ڇኻ影ǈ

有้ኈ会ࠜࣛ݀ڥڇă此ྔǈ也会面对生理上

ǈ女Ⴀፌ೵Փ๟ሆ事ח低ڦઓవǈ૩ස情绪ڦ

引ዂዜ期Ⴀڦ低חǈ又或Ⴙ思想上౾有؜轨ڦ

倾ၠ等ăස果ت理不当ڦ话ǈ有ၵ႑徒可ీ会

陷෇色情刊࿿和图片ڦ试探ዐǈฯ዁沉ోሞጲ

慰ጲ៦Ă不ీጲ拔ڦ恶သ里ǈ不ኪ不ਥ地被情

ᇡ઒绑କă另ᅃዖ可ీ๟将生理上ڦႴ要投พ

ሞڼ二或ڼ三者身上ǈኄ也๟ᅃዖ危ऐă遇ڟ

某个可ీڦ对ၡǈ৽容易陷෇不必要ڦᡜ想Ă

不ॳ康ڇڦ恋或暗恋当ዐǈ影ၚጲᅙڦ身႐灵ă

ැ不及ራႝဂǈ可ీ݀ቛ؜不ኟڦ׉男女࠲ဣǈ

ా႐ڦኗሾ不易ೝ伏ǈ有ၵ人ሞ৛神上也会؜

现࿚题ǈႴ要থ๴ጆ业ޤڦ导及ዎଐă

另ྔǈ႐理上ڦઓవ也容易造ׯ我们对同

Ⴀ朋友有ጣटڦٷ቞有ᇡǈැ不警ਥǈ严ዘڦ

会݀ቛׯ同Ⴀڦ恋情ă໯ᅜǈሞ๢婚而࿄婚ڦ

过ײ里ǈ要留႐面对ኄၵ挑቟ă

ܾĂ๢ܸࣿ࿄ࣿڦጲ࿢ִู

 ๢婚而࿄婚ڦ人Ⴔ要׉׉ጲ我省ִă

首ံ要认识ጲ己ኻ不过๟ᅃ个人ǈᅃ个有血有

肉ڦ人ǈ๟有ࠜڇ感Ă失落感和空虚感ă要明

白ᅃ个ኟڦ׉人ǈ๟会有生理Ă႐理上ڦႴ要ǈ

౾有情绪低חĂ੘ྭ঳婚ڦ冲动和Ⴀڦઓ扰等

现ၡă৽算有为天国而独身ڦ领๴ǈ也不๟说

我们从此ᅜ后对男女感情事৽变ׯ无动于ዔĂ

对情ᇡ试探৽௨疫କǛƽ事实并非ස此ǈ独身

人ᅃᄣ有他ڦ / 她ڦႴ要ǈኻ๟我们ස何੍ዷ

฽লጲتă因此ǈ要认识ڟጲ己ዜ期Ⴀ低חኻ

๟ᅃዖ现ၡă我们无须ా疚ǈݒ要将它ڦ规律

记录下来ǈ并提ႝጲᅙኄ不๟ጲ己ኈ实ڦႴ要ǈ

ኻ๟人生理上ዜ期Ⴀڦᅃዖ低ח而ᅙă但ස果

ኈ؜ڦ现情ᇡڦኗሾ้ǈ我们要ॠ๫ኈኟڦጲ

己ǈ有没有ሁ轨ڦ思想Ă有没有ዷ动地去犯ፍĂ

ฯ或沉ోሞፍዐኮ乐ዐ呢Ǜස果ሞႜ为上ᅙ犯

ፍǈ৽该ڼᅃ้间ሞዷ面前对޲ኄፍǗස果๟

思想上ڦ෉弱ǈ৽要ၟ保罗明白ኄׇ灵ᇡኮ቟

ኈ理ăڦ
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我们໚඗౾有ܩ෇肉༹ڦ෉弱ዐǈැ不๟

ጲ己愿意ڦĂ更不๟故意ڦǈ但ඐሞས苦ኗሾ

ኮዐǈ须明白ᅃ颗认ኈጕ求认ፍĂࣰፍĂ૗ፍ

ڦ႐灵๟ዷ໯喜悦ڦ ( 诗 34;18)ăኻ要ኈ႐对

ጣ释放ǈ且૬ڥፍǈሞ基督里๟不被ۨፍ而޲

ኾ要੍ዷ不顺从肉༹Ăኻ服从฽灵 ( 罗 7;18—

80)ǈ将身༹၅ߴዷፕ义ڦഗ具ǈ而不ም၅ߴ

ፍፕ不义ڦഗ具କ ( 罗 6;12—14)ă

多操练祈ڝǈ৽ీ影ၚ我们യ意识ڦ倾ၠǈ

且ሞ神ڦ话语ዐ去面对ጲᅙ身༹上Ă生理上及

႐理上໯带来ڦኗሾǈ多思想ኄ࿋฽ল光明዁

高ڦ神ǈ也求他े力量帮ዺ我们฼过ዖዖڦ试

探ǈ用他໯赐ڦ዇ࣱ和ݛ法去቟฼情ᇡڦ泛滥ă

更要ሞ日׉生ऄዐ׉׉ॠ示ጲᅙǈ留意ጲ

己有否不ኟڦ׉倾ၠǛ૩සǖႠ格有否ॷ趋ዷ

和偏घǛ或试图扮演另ᅃዖႠ别角色Ǜ有否࠵

ደॷᄢׯᅃၵ怪ᲛǛ或႐态上ॷ趋ࠜೇǛ当看

见弟Ⴂᢂ妹有对ၡକǈጲᅙ会为他 / 她感ܷǛ

还๟ዮ多批评Ă有意无意地ಐྭ他们分手呢 ? 

我们欢喜؜席别人ڦ婚礼吗 ? 看见幸ޟ快乐ڦ

家庭้ǈ႐里ڦ感๴怎ᄣ呢 ? ጲ己对ᅴႠ会

不会过ݻ敏感呢 ? 会不会ਥڥ别人׉׉ጀ๫ጲ

己Ă对ጲ己有倾డǈኻ๟没ऐ会说؜੨而ᅙǛ

有否造梦也梦见ጲ己与ኄᅴႠ঳婚Ăฯ዁亲热

……ཪ过ኄၵጲ我ॠִǈՆ௨ጲᅙ陷෇身႐灵

ઓ扰Ăฯ዁情ᇡ઒绑ኮዐă

ෙĂڇวڦᆫۅ

ሞ哥林多前书 7 ቤ保罗提ڟକڇ身有࢔多

与其ᇡ火攻႐ǈ؜婚ᅾ้ǈඐኸڟǈ但༌ت好ڦ

倒不ස嫁ൾ为妙ă与此同้ǈ保罗也ኸ؜঳婚

苦Ă教ڦ苦Ă生ׂڦ人必๴苦వǈ૩ස怀໹ڦ

ᄢڦ苦等ă但论ڇڟ身则可ᅜ无໯ࠬ虑ǈᅙ婚

者Ⴔ承担家庭ڦሴ任Ăঢ়济ڦ担ጱĂ忧柴忧米Ă

ࠬ႐孩ጱׯڦ长等ǈ໯ᅜڇ身无໯ࠬ虑๟何等

快乐ڦ事ăዷ赐ڇ身ڦ可ᅜ殷൘地事奉ዷǈጆ

႐ڦ为ዷǈڇڇ讨ዷڦ喜悦ǈ没有分႐ڦ事情ă

而঳କ婚ڦ人则要ბသ彼此顺服ǈ彼此相Һǈ

讨对ݛฯ዁对ݛ家人ڦ喜悦ǈ因此有Ⴙ多分႐

ዜቧă૩සǖԴ者也可ᅜ见ኤ঳婚ݯ事情Ⴔڦ

ኮ后ǈ相Բ过去຺ๆ六౎ڇ身ڦ日ጱǈڦඓ多

କႹ多事情叫ጲᅙ分身不ာǈਦۨ事情也必须

੊虑ڟ配౾ڦႴ要及ፎዘ配౾ڦ意见ǈኈڦ没

有ڇ身้那஺ڦጆ႐ă因此我׉感谢神赐我过

去຺ๆ六౎ڇ身ڦ生ऄǈ๑我可ᅜ全႐全意服

事他ă໯ᅜǈස果神继Ⴤ容ඟ我们ڇ身ǈ那๟

好事ǈ无须因ڇ身而ጲ怨ጲ艾ă

7 ቤ 10—11 节保罗又ኸ؜ᅙ婚ڦ无论ස

何ۼ不ీ૗婚ǈ໯ᅜ࿄঳婚ڦ还有ಐྭǈ঳କ

婚ڦස果不๟嫁ൾڟᅃ个好ڦ对ၡǈ໯面ଣڦ

苦వǈႴ要޲上Ⴙ多代ॏ去忍耐和迁৽ă配౾

๟ፌ “ 贴身 ” ǈ๑我们生ం有更刻骨铭޲对ڦ

႐ڦ磨炼与ׯ长ă৽连西ݛቾ人໋格拉底深切

ঢ়历后也幽默地ጲז说ǖැ婚ᅾ不美஢者ǈ可

ᅜׯ为ቾბ家ƽ

因此ǈ不要轻言嫁ൾǈ误ᅜ为脱૗ڇ身৽

必ڥ幸ޟǈ可ీ婚后ڦ苦వ更ٷǈྡྷස༧૗ᅃ

个火海ඐ跳෇ᅃፗ刀山ă7 ቤ 20 和 24 节保罗

劝导我们要守ዿጲ己ڦ身ݻă7 ቤ 26—27 节

ǈҾ于现ৃݻ变现ৃኄ身߀诉我们不要切求ߢ

神໯赐ߴ我们ڦ身ݻă神ැҾಇǈ我们৽৊෇

঳婚ǈ否则ǈ不঳婚也๟ᅃ个዇ࣱڦ჋ስă

໯ᅜ要ਸ႐积ट地善用我们ৃ天有้ڦ间

去事奉神ǈැ඗有ᅃ天神ኈڦ为我们ڇ身ڦ预

备婚ᅾǈ我们便可喜乐和ॳ康ڦ৊෇婚ᅾ࠲ڦ

ဣዐă守ዿ现ሞڦ身ݻǈ不要强求或妄求߀变ǈ

神๟我们ڦ天父ǈ他会为我们ڦ人生有କፌ好

Ҿಇăڦ

຺Ăසࢆॺ૬ᅃ߲ॳ康੺ૂڇڦ

ว生ऄǛ

境ă美化家居ǈ令ጲ࣍ڦ生ऄࣅᅃ๟ெڼ

己喜欢回去ጲ己ڦᅃ片小天地ǈ৽算ڇ独生ऄǈ

也要ၟ个家ă将它打理ڥ๾๢ǈ并不ᅃۨ要ࢾ

Ⴙ多钱ǈፌዘ要ڦ๟๑它有生ഘǈ务必ඟጲ己

有ᅃ个ຌ于ጲ己ڦҾ乐窝ăڇ身ڦ也可ᅜ与人
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分享居໯ǈ૩ස与家人同ዿǈ或与ᅃ个相熟ڦ

家庭同ዿǈ或与同Ⴀڦካ༹共ዿă可ᅜ相ࢻቷ

应ǈ也ሞ与人相ڦت生ऄዐǈ๑ጲ己ڦႠ格ڥ

ᅜೝ࢚ă

工余้间ڦ身ڇ娱ૂăڦړ๟Ҿಇ๢ܾڼ

并不๟刻板枯燥乏味ڦăಢᄢᅃၵ兴趣ǈ也可

ᅜඟጲ己有多ᇮ化݀ڦቛăኄၵ兴趣可ᅜ令ጲ

己ڦ情绪ڥᅜ๾缓ǈ૩ස下؞Ă阅܁Ăད音乐Ă

ዖኲĂ插ࢾĂᄢ宠࿿Ă旅ႜ和ሏ动等ǈፌዷ要

๟๑ጲ己身႐ॳ康ೝ࢚ăڦ

ڥጲᅙਥݻᅪᅭăቴᅃڦ٪ෙ๟ლቴ生ڼ

有意义ڦዕ身ኰ业ă๟ጲᅙ可ᅜ投ጨ人生ڦĂ

๟对人类有贡၅ڦĂ令ጲᅙ生ऄ充实ڦĂ也可

ᅜ增ेጲ႑ڦ工ፕǈՆ௨ඟጲ己陷෇ጲ卑ጲ怜

当ዐă事实上ǈ๘间也有Ⴙ多有ॏኵ和有意义

工ፕǈ૩සǖ救援Ă教育和服事老弱ࠜ寡等ڦ

工ፕă要ቴᅃݻ可ᅜ݀ቛ໯长又具意义ڦዕ身

ኰ业ǈ或ံ去৊修ጎ备ጲ己ǈጚ备֖与服务人

群Ă建ย社会ă好ڦኰ业令ጲ己ਥ࢔ڥ有٪ሞ

间去ጕ้ڦॏኵă当඗ǈ我们更可善用工余ڦ

求ຌ灵ڦ事Ăጎ备ጲ己Ă热႐投෇事奉Ă֖与

音抢救灵ऀǈ或ሞ教会ዐ牧ᄢ群羊等฽工Ăޟد

为天国ٷڦ业而౮力ǈኄ๟ፌ具永恒ॏኵڦ工

ፕă

བྷ生ऄă人Ⴔ要有ኟॆڦ׉๟ᄲᆶኟ຺ڼ

家庭生ऄăڦ׉ဣǈ要ბသ享๴ኟ࠲人୿ڦ׉

ዐ国人ጀዘ天୿亲情ǈ不要因为ጲ己႑କዷ而

与࿄႑ዷڦ家人࠲ဣ疏૗或对૬ă家๟我们ڦ

根ǈ有ኟڦڦ׉家庭生ऄ๟࢔ዘ要ڦă而࿄႑

ዷڦ家人ڦ灵ऀ也๟ๆ分宝贵ǈ

我们要ბသዷ道ׯ肉身ڦ生ం与生ऄ态

ኈ实ǈڦ他们看见ዷߴǈ愿意与他们同ዿǈ܈

我们也可享๴天୿ኮ乐ă

ᆷᅲă不要ࠜ芳ጲงǈڦ࿵๟ᄲॺ૬同Ꮗڼ

ბသ广঳朋友ǈ无论๟ዷా或ྔ面ڦ朋友ă我

们须建૬ዷా同Ⴀڦኪ己灵友ǈ可ᅜ沟通相同

ॏኵ࠵和ຌ灵ڦ事情ăሞೝԜዐბသ彼此႑任Ă

彼此᳠དĂ彼此ኧ持ǈ建૬ኈ኿ڦ友谊ă而广

঳教ྔ朋友ǈ๑我们有ፕ见ኤڦऐ会ǈᅜ௨基

督徒生ऄ变ုڥһă

ၡăྤᅃ父జĂ朋ܔڦ๟ლቴਏ༹Һୃڼ

友Ă亲人ۼᅙঢ়不ሞ或因߳ዖ因素૗ਸǈ我们

不ݟ੊虑领ᄢܹࠜǈ或ბသቷ顾家ፃዐڦ后Ԝ

ጱ኶ǈཪ过与孩ጱ ( 们 ) 相تǈ用Һ႐Ă用钱财Ă

用้间ಢ育孩ጱ ( 们 ) 材ǈ๟ᅃॲ何等快乐ׯ

事ƽڦ

ፌࢫǈՂႷԍ持ᇑ神࠲ڦဣǈኄ๟ፌ为ዘ

要ڦᅃ点ă人本有丰ڦ޷感情ǈ要将我们ڦҺ

情এሞዷڦ脚前ǈ好ၟ马利亚打破玉೟Ăӝၑ

ዷߴ၅ߜ ( 约 12;3)ă৽සჯߤ书໯说ڦǈ神

๟我们ڦ良人ǈ๟我们ڦ朋友 ( ߤ 5;16)ǈ๟

我们可ᅜ倾诉ڦ对ၡă໯罗门王有ׯ千᡼ᢩǈ

ፌ后他݀现日光ኮ下ᅃ切ۼ๟虚空ڦǈݒ要

৤畏日光ኮ上ڦኈ神 ( د 12;13)ǈ඗后他৽৊

෇د道书ኮ后ჯߤ书໯说ڦǈ要与神建૬好

ၟ良人与ႎ妇ኄᄣ灵密࠲ڦဣǈ׉׉等ࢪዷໜ

้ምଣ ( ߤ 8;14)ă我们要将感情ื华ǈ明白

父神有永恒ڦ计划ă地上ڦ婚ᅾ有ᅃ天ጺ会过

去ǈߝ羊ڦ婚宴才๟ፌዕटڦ ( ഔ 21;2)ă地

上才有ސ೾࠲ဣǈሞ天上๟不嫁也不ൾକ ( 太

22;30)ă求ዷ帮ዺ我们Һዷ更深Ă灵Ⴀ稳ۨĂ

੍฽灵ీ力฼过情绪Ă฼过肉༹ڦ情ᇡǈ有ॳ

康ڦ身႐灵ăፔᅃ个喜乐ڇڦ身贵ፃǈ享๴神

໯赐我们劳碌ڥ来ݻڦ ( د 5;18)ă又要操练

艺ຍǈბသ不ᅃۨ要有人陪伴ሞ旁ǈ也ڦ独ڇ

可ᅜ੍ዷ独乐乐ă不要๴঳婚与否ڦ࿚题໯ઓ

扰ǈ要认识婚ᅾ不๟人生ڦ全ևݻă婚ᅾ要؜

于神ኼ意才好ăက误ᅜ为঳婚ኮ后৽ీ解ਦ现

ሞ我们໯面对ڦᅃ切ઓవǈက为঳婚而঳婚ǈ

不要羡డ人有我有而降低ጲ己ڦՔጚǈ༬别๟

႑仰ڦՔጚǈ因为ᅃጱ错Ă஢ಎদ落索ڦ૩ጱ

屡见不းă相ݒ地ǈ也不必ጲ我要求过高ǈ਌

人于千里ǈଇዖट端也๟不好ڦă但愿我们无

论ሞڇ身或ᅙ婚ڦ日ጱዐǈݐ事ీۼ荣耀我们

ሞ天上ڦ父神ǈҮ们ƽ 

Ǆ本࿔根据腾ቧॅ音฾జڦ录音ኝ理而ׯǈ由

腾฾జ授඄ሞ本刊刊登ăǅ


